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หนา

อยากถามปญหา ๑
เมือ่ไดฟงเทศนจบลง มกัลมืคำถามหมด ๒
บญุของการมสีตติลอด ๓
คนทำชัว่กม็สีต ิเพยีงแตเอาไปใชในทางชัว่ ๔
ภวตณัหา วภิวตณัหา ๕
การขจดัความหลง ๑๖
หลกัพจิารณาในการเลอืกสงัคมทีจ่ะใชชวีติอยู ๑๗
ใหสละชวีติเพือ่รกัษาธรรม ๑๙
วธิรีะงบัความโกรธ ๒๓
ทกุขขณะรอคำวนิจิฉยัโรคจากหมอ ๒๕
ทกุขขณะเจบ็ปวยและความคาดหวงัอยากใหหายจากโรค ๒๕
การเจบ็ไขไดปวยและการดแูลสงัขาร ๒๗
มชัฌมิาในการใชจายเพือ่การดำรงชวีติตามรายไดของแตละคน ๒๗
จะรูไดอยางไรวามัชฌิมาของเราอยูที่ตรงไหน ๒๘
การปลอยวาง ๓๐
การใหสมบตัลิกูหลานเราไปหมดถอืวาเปนการปลอยวางหรอืไม ๓๑
สมาธสิัน้ ๓๒
หดัใชชวิีตอยางพอเพยีง ๓๓
วตัถนุยิมและการพจิารณาในแงของไตรลกัษณ ๓๔
ในการปฏบิตัธิรรมจำเปนตองศกึษาพระไตรปฎกกอนหรอืไม ๓๕
ถาในชวีติประจำวนัทำตวัสมถะตามแบบครบูาอาจารย
จะชวยใหใจเราโนมไปในทางที่จะละวางมากหรือไม ๓๕
ศรทัธาและความงะแวงสงสยั ๔๖
ถารสูกึศรทัธานอยลงตอผทูีเ่ราเคยศรทัธาเปนบาปหรอืไม ๔๘
ถาถงึทีต่ายอยตูรงไหนกต็ายได ๔๙
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ทำไมบางคนเขาวดัตัง้แตอายนุอยๆ แตบางคนไมชอบมาวดั ๕๑
สตัวจะมโีอกาสไดสรางบญุหรอืไม ๕๓
ราคะนี้มีถึงแกเลยหรือไม ๕๓
ควรไหวศาลพระภมูไิหม ขดัตอหลกัพระรตันตรยัหรอืไม ๕๕
ไปงานศพควรนอมจติคดิอยางไร ๕๖
เห็นทุกขแตไมเห็นธรรม มีทุกขแตไมเห็นทุกข ๕๗
มทีกุขและถกูกดดนัเรือ่งงาน รวูาการออกมาปฏบิตัธิรรมเปนการวางลง
แตมภีาระหลายเรือ่งทีต่องทำอย ูจะทำใจหรอืหาทางออกอยางไร ๕๘
ที่คนเราเบื่องายเปนเพราะกิเลศหรืออยางไร ๖๐
ความฝน ๖๒
ทำอยางไรใหเรามีเมตตามากขึ้น ๖๒
ถาถกูเอาเปรยีบ แลวถูกโกงควรจะทำอยางไร ๖๕
ขอแตกตางระหวางศาสนาอืน่กบัพทุธศาสนา ๖๖
เรือ่งเกีย่วกบัเทวดา ๖๙
ความทกุขของผมูญีาตเิปนจติหลอนแบบวปิลาศ ๗๒
การฟงธรรมคอืการสรางบารมอียางหนึง่หรอืไม ๗๖
พอแมควรสอนลกูดวยการกระทำของตน ๗๗
คนสวนใหญเขาวดัเพราะมคีวามทกุข จรงิหรอืไม ๗๙
บางคนยอมรบัวาเรือ่งตายเกดิเปนธรรมดา จงึไมสนใจทีจ่ะปฏบิตัธิรรม ๘๑
ขณะทีท่ำงานอยแูละปฏบิตัธิรรมควบคไูปดวย รสูกึเหมอืนถกูกเิลส
ทางโลกเชนความคดิในสรรเสรญิมนัดงึไปดงึมา ควรทำอยางไร ๘๖
ความยดึตดิในงานและความรบัผดิชอบในงานตางกนัอยางไร ๘๙
โกรธทีล่กูนองทำงานไมไดเหมอืนกบัใจเรา แตแยกไมไดวา
เปนความหลงเพราะมองไมเหน็ความไมเทีย่งหรอืไมใชตวัตน ๙๐
อบุายระงบัเกดิโทสะเมือ่ผลงานไมออกมาตามคาดหวงั ๙๓
เปนทกุขเพราะตองฝนทำงานทีไ่มชอบ ๙๓
รสูกึรงัเกยีจคนในทีท่ำงาน ทำใจใหเมตตาเขาไมได ควรทำอยางไร ๙๔
คนเราเจอหนากนัแลว ไมถกูชะตากนัเพราะอะไร ๙๙
ถาคดิอะไรไมด ีพอเบรคแลว แตรสูกึเครยีดเพราะอะไร ๑๐๑
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กำจดักเิลสทีห่ยาบๆ เชนความโกรธออกไปแลว เหมอืนมนัหมดไป
แตพบวามนัตดิอยใูนใจ ทำไมจงึเปนเชนนี้ ๑๐๓
เราระงบัความโกรธได แตคนทีท่ำใหเราโกรธกลบัโกรธเรามากขึน้
เราจะบาปหรือไม ๑๐๔
การมกีเิลสหนา มกีเิลสบาง เกดิจากอะไร ๑๐๔
การพดูเพอเจอผดิศลีขอ ๔ มสุาวาทหรอืไม ๑๐๔
การเลนหนุผดิศลีหรือไม ๑๐๕
การทำหมนับาปหรอืไม ๑๐๖
ทำรานอาหารแลวตองไปจายของสดบาปหรอืไม ๑๐๖
เพชฌฆาตผดิหรอืไม ๑๐๗
ฆาไกตอนทีม่ไีขหวดันกระบาดเปนบาปหรอืไม ๑๐๘
ทำโฆษณาขายเหลาผดิหรอืไม ๑๐๘
ผพูพิากษาทีต่องชีผ้ดิชีถ้กูบาปหรอืไม ๑๐๘
งานประชาสมัพนัธหรอืโฆษณาซึง่บางทเีหมอืนกบัไมไดพดูความจรงิ
เราควรจะทำอยางไร ๑๐๙
ทกุอาชพีกม็สีทิธทิีจ่ะทำบญุและทำบาปไดเทากนัไหม ๑๑๐
การเปนฆราวาสแลวรกัษาศลีใหบรสิทุธิน์ีย่าก ถกูตองหรอืไม ๑๑๒
ถอืศลี ๘ แลวตองทานยาหลงัอาหารเยน็ ๑๑๓
ครบูาอาจารยทีเ่ราศรทัธาไมใหเราอยทูีว่ดั เราควรทำอยางไร ๑๑๖
ใหตดัในใจ แตภายนอกมหีนาทีม่คีวามรบัผดิชอบ ตอครอบครวัอยางไร
ก็ตองทำตอไป ๑๑๙
เหตทุีพ่ระพทุธเจาไดรบัการยกยองวาเปนบรุษุของโลก ๑๒๒
พุทธกิจของพระพุทธเจา ๑๒๔
พลังของพระพุทธเจาที่อินเดีย ๑๒๘
ชวงพุทธันดรจะเปนอยางไร ๑๒๘
ปฏบิตัไิปแลวกลวัวาจะไปเกดิในยคุทีม่ดืมดิ ๑๓๒
พระปจเจกพุทธเจา ๑๓๔
พระโพธสิตัว ๑๓๗
ขันธของพระอริยะ ๑๔๒
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โอกาสทีจ่ะไดเกดิเปนมนษุย และพบพระพทุธศาสนานัน้ยากยิง่นกั ๑๔๓
ทำภาวะจติอยางไรจงึไดเกดิเปนมนษุย ไมไปเสยีเวลาเปนเทพ เปนพรหม ๑๔๔
ทำอยางไรใหคนมีย่งัหลงทางนบัถอืศาสนาอืน่ พบหนทางทีถ่กูตอง ๑๔๔
ทำไมเมอืงพทุธยงัยากจนอย ู เทยีบกบัประเทศทางอเมรกิา
ทางยโุรปซึง่สะดวกสบายกวา ๑๔๕
ศาสนาพทุธสอนใหใชอเุบกขา เลยทำใหเหมอืนกบั
คนไทยไมมนีํา้ใจ ไมมคีวามเมตตา จรงิหรอืไม ๑๔๗
ลกูศษิยเพยีรหาหมอดีๆ  มารกัษาครบูาอาจารยเวลาทานไมสบาย
แตองคทานเองดเูหมอืนไมคอยกงัวล ๑๕๑
วธิคีดิของผทูีบ่รรลธุรรมแลวตางกบัคนธรรมดาหรอืไม ๑๕๖
ฟงครบูาอาจารยแลวมกีำลงัใจ ๑๕๗
พระภกิษใุชสบง, จวีร ไดกีช่ดุ ๑๕๗
การทำพนิทุ ๑๕๘
ทำไมผูหญิงจึงถูกรังเกียจเดียดฉันทในเรื่องบวช ๑๕๙
ภกิษณุทีีบ่รรลธุรรมแลวยงัตองกราบสามเณรดวยหรอื ๑๕๙
อยากไปนพิพาน ดหีรอืไม ๑๖๓
เมือ่หลวงตาทานไมสบายและลกูศษิยขอใหทานอยตูอ
เพือ่โปรดพวกเรา ทานกบ็อกวาทานจะอยไูดเทาทีท่านอยไูด ๑๖๓
หลวงตาทานไมสบาย อยากใหทานฟนเรว็ๆ ๑๖๖
เวลาหลวงตาด ุทานอาจารยคดิหรอืไมวาทานดุ ๑๖๗
หลวงตาทานสอนพระฝรัง่ทีไ่มคนุเคยกบัภาษาไทยอยางไร ๑๖๘
เทปธรรมะของหลวงตาเขมขนมาก ๑๗๐
เวลาเรานกึถงึครบูาอาจารย คลืน่จติของทานจะรบัไดหรอืไม ๑๗๑
ถาเรามคีวามทกุขแลวคดิถงึทานอาจารย ทานอาจารยจะทราบหรอืไม ๑๗๒
ลกูศษิยเปนหวงทานอาจารย ปราถนาอยากใหหายปวดหลงั ๑๗๔
คนฟงเทศนทานอาจารยแลว เขาวาทานอาจารยไมยอมใหตอรองเลย ๑๗๕
การทีไ่ดเกดิเปนมนษุยถอืวามบีญุมาก ๑๗๖
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